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 Aktivitetskalender forår 2020 
Januar Mærsk Tårnet onsdag 29. januar 

Marts  Årsmøde torsdag 26.marts 

April Frederiksborg Slot  onsdag 22.april 

Maj Det Blå Hus tirsdag 5. maj 

Juni Fredensborg Slotspark  tirsdag 9. juni 

BUPL Nordsjælland 
Østergade 4A 
3400 Hillerød 
Tlf.:  35 46 57 00 
E-mail: nordsj@bupl.dk 

Socialpædagogerne Nordsjælland 
Roskildevej 10 B 
3400  Hillerød 
Tlf.:   72 48 66 00 
E-mail: nordsjaelland@sl.dk 

 

Kære alle medlemmer -  pensionister og efterlønnere 
 
2020 er skudår, så har vi en ekstra dag at gøre godt med. Hurra for det, 
for der er nok at gøre. 
 
I det forgangne år havde vi stor glæde af at se mange nye "unge" ansigter 
i vores klub (eller hvad det nu hedder). Det må gerne fortsætte, og vi 
håber, vi kan friste endnu flere med dette forår programs gode tilbud. 
 
BUPL og SL kredse på Sjælland og Bornholm har i samarbejde med Ørslev 
Rejser planlagt en tur til Bruxelles i september. Tilmelding sker direkte til 
Ørslev Rejser. 
 
Velkommen til og husk, at hvis du har spørgsmål til arrangementerne, må 
du endelig kontakte en af de turansvarlige eller undertegnede. 
 
Med venlig hilsen p.v.a. ledelsen af pensionist og efterlønsklubben 
BUPL og SL Nordsjælland 
Jytte Jepsen 
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Mærsk Tårnet 
 
Besøg på Københavns Universitets Fyrtårn 

• Onsdag d. 29. januar kl. 11.00 - 15.15 

• Frokost fra 11.00 - 13.30 

• Rundvisning fra 14.00 - 15.15 

• Tilmelding senest den 15. januar 2020 

• Max 25 deltager 

• Pris 150,00 kr. 
 
Dagen er vendt på hovedet i forhold til, hvad vi plejer: Frokost først 
- og så turbesøg.  

 
Kl. 11.00   
Vi mødes ved restaurant Italiano 
Pompei, Kultorvet 14, Kbh., hvor 
vi skal spise frokost. 
Kl. 13.30  
Vi går til Nørreport st., hvor vi tager 
bus 6A til Blegdamsvej. 
Kl. 14.00   
Vi skal være klar til rundvisning.  
 

Mærsk Tårnet ligger på Nørrebro midt i København og markerer et 
nyt kapitel for den sundhedsvidenskabelige forskning i Danmark. De 
ca. 10.000 forskere og studerende ved Det Sundhedsvidenskabelige 
Fakultet har i 2017 fået 42.000 m2 ultramoderne faciliteter til 
forskning og undervisning i sygdom og sundhed. 
 
Turansvarlige 
Steen Witzel  tlf.: 21276209 
Bodil Lottrup tlf.: 23282919 
 

Tilmelding 
 
På BUPL og SL’s hjemmesider finder du oplysninger om turene eller 
arrangementerne. 
 
Ønsker du at deltage i én eller flere ture/arrangementer  
skal du tilmelde dig via BUPL’s hjemmesiden eller på e-mail 
nordsj@bupl.dk. 
Det er også muligt at tilmelde sig telefonisk på tlf: 35465700. 
 
P.E.N. finder du således, gå ind på: 

- bupl.dk/nordsj 
- I menuen til venstre vælger du ’For seniorer’ 
- Klik på ’ Find og tilmeld dig arrangementerne’ 

 
- nordsjaelland.sl.dk 
- Klik på ’seniorsektionen’ 
- Klik på ’kommende arrangementer’ 

 
Betaling sker ved indbetaling af beløbet på BUPL´s konto i  
Lån & Spar reg.nr. 0400 kontonr.4021624204 
 
Betaling på netbank: HUSK NAVN og at beløbet er til PEN 
 
Bemærk. Din tilmelding er først godkendt, når P.E.N. har  
modtaget beløbet. 
 
Ved afbud senest 14 dage før eller ved overtegning returneres 
beløbet. Se tilmelding/betalingsfrist ved arrangementerne. 
 
Har du spørgsmål?  
Kontakt venligst en turansvarlig 

 

http://www.bupl.dk/nordsj
http://www.bupl.dk/nordsj
http://www.nordsjaelland.sl.dk/
http://www.nordsjaelland.sl.dk/
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Vandretur i Fredensborg Slotspark 
 

• Tirsdag den 9. juni 2020 kl. 10.30 
• Turen er gratis 

 
Vi mødes klokken 10.30 ved ishuset foran slottet. Herfra går vi 
til Nordmandsdalen og til Skibberhuset.  
 
Vi finder en bænk ved Esrum sø og spiser vores medbragte 
madpakke. Klokken ca. 13.00 påregner vi at være tilbage ved 
udgangspunktet 
 
Turansvarlig 
Jytte er guide og turansvarlig 
Ring og giv et praj, om du vil med - eller duk bare op 
Tlf.: 26 13 37 97 

 
 

Årsmøde 
 
Indkaldelse og dagsorden til årsmøde. 
 
Tid & sted 
Torsdag den 26. marts 2020 klokken 10.30  
FOA, Frederiksværksgade 10, 3400 Hillerød 
 
Dagsorden 
1. Valg af mødeleder og referent 
2. Ledelsens beretning 
3. Regnskab og budget til orientering 
4. Forslag til aktiviteter 
5. Indkomne forslag 
6. Eventuelt 
Herefter går medlemmer af SL og BUPL hver til sit og vælger 
bestyrelser.  
 
12.00 - 13.00  
Frokost  
 
13.00  
Anna Sofie Zaar Hastrup fra Pædagogstuderendes 
Landssammenslutning (PLS). Hun vil fortælle om, hvad der for tiden 
er på dagsordenen for nye pædagoger. F.eks hvor langt rækker 127 
millioner kroner, når der gennem de sidste 10 år er skåret en skive af 
pølsen år efter år? 
 
Tilmelding  
Senest torsdag 19. marts 2020 af hensyn til bestilling af forplejning.  
 
Er du i tvivl ring til Jytte tlf: 26 13 37 97 
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Frederiksborg Slot 
      
Det Nationalhistoriske Museum 
 
• Onsdag den 22. april 2020 
• Vi mødes ved billetskranken kl. 10.45 
• Rundvisning på slottet kl. 11-13 
• Frokost på restaurant Gao kl. 13.30 
• Tilmelding senest 7. april 
• Max 40 deltagere 
• Pris 150,00 kr. 
 
Malerisk placeret midt i 
Slotssøen i Hillerød 
ligger Frederiksborg 
Slot, Nordens største 
renæssanceslot. Slottet 
blev bygget af Christian 
den fjerde først i 1600-
tallet, som et udtryk for 
kongens position som en magtfuld monark.  
 
Det overdådige slot er rigt på detaljer og imponerende 
kunsthåndværk og et besøg giver fine muligheder for, at opleve 
tidligere tiders pomp og pragt.  
 
Busforbindelser 
Bus 301 fra Hillerød St. mod Ullerød - Ålholmparken 
Bus 302 fra Hillerød St. mod Sophienlund – Sophienborg 
 
Turansvarlige 
Bodil Lottrup tlf: 23 28 29 19 
Helen Olsen tlf: 22 47 76 19 

  
 

 

”Det Blå Hus” 
 
Besøg Bjørn Wiinblads Museum-kunstner hjemmet og værksted 
 

• Tirsdag den 5. maj 2020 
• Kl.11.00 mødes vi ved Det Blå Hus, Højskolevej 5, 2800 Kgs. Lyngby 
• Pris 150,00 kr. 
• Max 22 deltagere 
• Tilmelding senest den 23. april 2020 

 
Vi har bestilt en rundvisning med start kl.11.00, så vi kan se og høre 
om manden bag kunsten og værkstedet. 
 
For at komme tæt på kunstneren Bjørn Wiinblad, så gøres det 
bedst i det hjem, hvor han boede og havde sit værksted. 
 
Efter rundvisningen går vi til Frilandsmuseets restaurant, hvor vi 
spiser frokost. 
 
Busforbindelser  
Bus nr.184 fra Nørreport 
st. fra Holte st. eller fra 
Lyngby st. 
 
Turansvarlige 
Sigrid tlf: 21764427 
Bente tlf: 50892006  
 

  
 


