
 

 

Kære allesammen – Nu begynder et nyt kapitel 

Som bekendt er SL Nordsjælland flyttet sammen med SL Storkøbenhavn og hedder nu SL 
Hovedstaden. 
Det er vi i BUPL Nordsjælland selvfølgelig kede af efter mange gode år. 
Vi har i efteråret nydt de sidste ture sammen med dem. Turene er gået til Brygger Jacobsens 
Carlsberg, til Femern for at se på det kæmpe bro-og tunnelbyggeri projekt, til Enigma og til 
sidst julefrokost på Tisvilde Højskole. 
 
Og nu skal vi (BUPL Nordsjælland) stå på egne ben. 
Vi byder jer velkommen til 2026 med et program for foråret 2026, som har spændende 
tilbud til jer med både sang og musik, årsmøde og ture.  
Vi forventer, at I som sædvanligt møder talstærkt op til alle vores tilbud.  
Tag en tidligere kollega under armen, så bliver vi endnu flere. 
 
Og glem ikke at tilmelding sker til BUPL Nordsjælland.  
Når du har tilmeldt dig, skal indbetaling ske til BUPL Nordsjællands bankkonto.  
Angiv både dit navn og turnummeret i meddelelsesfeltet. 
 
Et lille hjertesuk: Bliver du forhindret i at deltage, så ring og meld afbud til en af de 
ansvarlige for turen. 
 
Kærlige hilsener fra Bestyrelsen 
Anette, Anne, Bodil, Dorte, Steen og Jytte (koordinator) 
 
Forårets program 

• Februar: Sang med Lone Grunwald og Finn, klassisk guitarist 

• Marts: Årsmøde 

• April: Besøg i BUPLs Forbundshus 

• Maj: Bustur til Birkegårdens haver ved Holbæk 
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Tur nr. 2026 – 1 

3. februar kl. 11.00-14.00 

Sang og musik fra de nordiske lande 

En glad dag med sang og guitarspil. 
Lone Grunwald og Finn Christiansen spiller og synger med nerve og nærvær. De synger om 
kærlighed og natur. De tror på smukke melodier og gode tekster. De gør også plads til 
fællessang. Lone er uddannet sanger og Finn er klassisk guitarist. 
 
Arrangementet er gratis – tilmelding er påkrævet og sker via hjemmesiden. 
 

• Sted: BUPL, Gydevang 46, 3450 Allerød 

Busforbindelse – 335 fra Allerød eller Hillerød st. Stå af på Borupvang. 

• Indimellem får vi lidt at spise og drikke 

• Du må gerne tage en gæst med 

• Tilmelding senest den 27. januar 2026 

• Husk at tilmelde dig via hjemmesiden af hensyn til bestilling af mad. Ønsker du vege-

tarisk ring til Jytte eller Steen. 

Turansvarlig:  
Jytte Jepsen 2613 3797  
Steen Witsel 2127 6209 
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Tur nr. 2026 – 2 

12. marts kl. 10.30 – 14.30 

Årsmøde 

Indkaldelse og dagsorden til Årsmøde for P.E.N. BUPL Nordsjælland - Torsdag d. 12. marts 

2026 kl. 10.30 -14.30, BUPL Nordsjælland, Gydevang 46 Allerød 

Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder og referent 
2. BUPL Nordsjællands formand Pernille Riis, vil fortælle om tidens gang, Fagforeningen og 
du kan stille spørgsmål 
3. Beretning fra P.E.N. bestyrelsen om året der gik 
4. Orientering om P.E.N. økonomi 
5. indkomne forslag fra medlemmer og bestyrelsen 
  Herunder ændringsforslag til P.E.N.´s vedtægter – se vedtægter på side 8 
6. Ideer til kommende aktiviteter 
7. Valg af medlemmer til bestyrelsen 
8. Valg af suppleanter til bestyrelsen 
9. Valg til landsledelsen 
10. Eventuelt 
 
Frokost 
Efter frokost bydes der på kaffe og foredrag 
 
Foredrag ved Jakob Sølvhøj om ”International Børnesolidaritet”. 
 
Jakob vil fortælle om ”International Børnesolidaritet”, der er den fælles ramme for BUPLs, 

FOAs og Socialpædagogernes udviklingsarbejde i en række lande i Latinamerika.  Hvad er 

baggrunden for udviklingsarbejdet med børn og unge i Latinamerika, og hvordan indgår 

arbejdet i den samlede danske udviklingsbistand. Hvilke børn og unge arbejdes der med, 

hvilke lokale aktører samarbejdes der med, og hvad kan vi gøre i Danmark for at understøtte 

arbejdet. 

Årsmødet er gratis, men tilmelding via BUPL Nordsjællands hjemmeside er nødvendig af 
hensyn til bestilling af mad. Hvis du ønsker vegetarisk mad ring til Jytte eller Bodil. 
 
Tilmelding: 
senest den 1. marts 2026. 
Har du spørgsmål så ring til: Jytte Jepsen, 2613 3797 eller Bodil Lottrup, 2328 2919 
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Tur nr.  2026 – 3  

9. april kl. 10.00 – til frokost 

Turen går til BUPLs Forbundshus  

Besøg i BUPLs Forbundskontor. 

Pædagogernes hus, BUPLs forbundskontor og a-kassen flyttede i april 2019 ind i Pædagoger-
nes Hus i Københavns Nordhavn. Huset er ejet af PBU, pædagogernes pensionsselskab. 

Birgitte Conradsen, BUPLs næstformand, har inviteret os til at besøge huset. Hun vil give os 
en rundvisning og fortælle lidt om dagens gang på den store arbejdsplads. På forbundskon-
toret er der ansat omkring 130 medarbejdere, der omfatter 12 til 15 forskellige fag, der ar-
bejder for pædagogernes ve og vel.  

Efter rundvisningen har vi bestilt frokost i husets kantine.  

• Sted: BUPL, Sundkrogskaj 20, 2100 København  

• Nærmeste station: Metro St. – Orientkajen 

• Torsdag den 9. april 2025  

• Vi mødes i husets indgang kl. 10.00 

• Rundvisning og fortælling om huset – vi får måske en lille kop kaffe 

• Kl. 12.30 frokost i husets kantine 

 

Turansvarlig: 

Bodil Lottrup 2328 2919 

Dorte Hvid Jensen 2361 8354  
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Tur nr. 2026 – 4 

28. maj - heldagstur 

Birkegårdens Haver  

I Birkegårdens Haver skal vi opleve 5 skønne haver. Lige fra Danmarks største japanske have 

til Danmarks smukkeste permakultur have og i Café Klokkeblomst skal vi nyde en dejlig 

frokost. I forbindelse med frokosten få vi et lille foredrag om haverne. Indtil hjemkørsel kan 

vi nyde haverne igen. 

Den japanske og dansk/engelske have samt kloster- og præriehaven er handicapvenlige, her 

er der brede stier med tyndt lag grus. Permahaven er ikke helt så handicapvenlig, her er der 

flis på de fleste gange. 

Se evt. mere på Birkegårdens hjemmeside: www.birkegaadens-haver.dk  

Bustur til Birkegårdens Haver. 

• 8.30 afgang fra Frederiksværk ved Adrians Garage 

• Bemærk nyt opsamlingssted  

• 9.15 afgang fra FAVRHOLM STATION 

• Fra Hillerød tages S-toget mod København. Favnholm St. er første station efter Hille-

rød. Bussen holder lige ved stationen.  

• 11.00 ankommer vi til Birkegårdens Haver. 

• 12.00 frokost i Café Klokkeblomst med foredrag. 

• 15.00 afgang fra Birkegårdens Haver. 

• 17.00 forventet hjemkomst til Hillerød 

• Max deltager 50. 

• Pris 175 kr. 

• Tilmelding og betaling senest 14. Maj 2026. 

Husk dit navn og tur nr. på tilmelding og betalingen. Dette er tur nr. 4 

Turansvarlig:  
Anette Rasmussen tlf. 2944 1307 
Anne Bertelsen tlf. 2693 5415 

  

http://www.birkegaadens-haver.dk/
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Tilmelding til arrangementer 
Du tilgår tilmelding via www.bupl.dk/lokalt/nordsjaelland/arrangementer 
 
Her finder du P.E.N.s arrangementer på listen – husk at du kan scrolle ned og op, så du får 
det fulde overblik. 
 
Når du har tilmeldt dig et arrangement, skal betalingen ske ved indbetaling på BUPLs konto i 
Lån & Spar til reg.nr 0400 konto nr. 40 21624204. 
 
Skal du betale flere end ét arrangement, er det vigtigt, at du laver en bankoverførsel for 
hvert arrangement, der skal betales. Det samme gælder, hvis du skal betale for andre end 
dig selv.  
 
Det er vigtigt at skrive navn og tur nr. på betalingen, så vores regnskabsansvarlige kan se, 
hvem der har betalt og hvilket arrangement betalingen skal dække. 
 
Ved tilmelding af et arrangement uden betalingen, skal tilmelding udelukkende ske via 
hjemmesiden.  
 
Bemærk at din tilmelding er først godkendt, når P.E.N. har modtaget din betaling. 
Har du spørgsmål – kontakt da venligst den turansvarlige. 
  

http://www.bupl.dk/lokalt/nordsjaelland/arrangementer
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Bestyrelsesmedlemmer  

BUPL Nordsjælland 

Jytte Jepsen (koordinator) 

3050 Humlebæk 

Tlf. 2613 3797 

jyjep39@gmail.com 

Steen Witzel 

3650 Ølstykke 

steen.witzel@outlook.dk 

Anette Rasmussen 

3300 Frederiksværk 

ansr@live.dk 

Anne Bertelsen 

2820 Gentofte 

anber0911@gmail.com  

Dorte Hvid Jensen 

2820 Gentofte 

hvidj@hotmail.com 

Bodil Lottrup 

3070 Snekkersten 

bodil.lottrup@yahoo.dk 

Fagforeningsrepræsentant 

Pernille Riis 

Fagforeningsrepræsentant 

pri@bupl.dk  

Bupl Nordsjælland 

Gydevang 2 

3450 Allerød 

Tlf. 3546 5700 

e-mail: nordsj@bupl.dk  

 

 

mailto:jyjep39@gmail.com
mailto:steen.witzel@outlook.dk
mailto:ansr@live.dk
mailto:anber0911@gmail.com
mailto:bodil.lottrup@yahoo.dk
mailto:pri@bupl.dk
mailto:nordsj@bupl.dk
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Vedtægter for sektionen af 

Pensionister og efterlønnere 

BUPL Nordsjælland P.E.N. 

 
§ 1. Sektionen formål er at arrangere aktiviteter af faglig, social og kulturel karakter for 
medlemmerne og medvirke til af fastholde og styrke forbindelsen til BUPL og BUPL´s 
historie. 
 
§ 2. Medlemmer af sektionen er pensionister og og efterlønnere som er medlem af BUPL 
Nordsjælland. 
 
§ 3. Medlemmer af BUPL Nordsjælland som er fyldt 60 år og fortsat er i arbejde kan deltage i 
sektionens aktiviteter. 
 
§ 4. Sektionens medlemmer indkaldes til årsmøde hvert år inden udgangen af januar kvartal. 
Årsmødet indkaldes med mindst 4 ugers varsel 
 
§ 5. Årsmødets deltagere vælger en bestyrelse på mindst 3 højst 5 personer og 2 suppleanter 
for disse. 
 
§. 6. Bestyrelsesmedlemmer vælges for 2 år ad gangen og suppleanter for 1 år ad gangen. 
 
§. 7. Bestyrelsen konstituerer sig selv. 
 
§. 8. Årsmødets deltagere vælger en repræsentant og en suppleant for denne til 
landsledelsen for pensionister og efterlønnere. 
 
§. 9. Dagsorden for årsmødet skal mindst indeholde følgende punkter: 
 1. Valg af mødeleder og referent 
 2. Bestyrelsens beretning 
 3. Orientering om sektionens økonomi 
 4. Indkomne forslag 
 5. Forslag til aktiviteter  
 6. Valg af bestyrelse 
 7. Valg af suppleanter for bestyrelsen 
 8. Eventuelt 
 

Vedtages marts 2026 


