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27.januar /[ Vejle

Jamie Marek Mgller, daglig leder
Haeldagerskolens SFO

Godt begyndt 1
FabLab

BUPL Sydjylland og Heeldagerskolens SFO inviterer til et spaeendende
arrangement om SFO’ens udviklingsprojekt "Godt begyndt i FabLab”.

I SFO’en har man sat gang i en kreativ udvikling, hvor fabrikations-
teknologier som 3D-printere og vinylskarere bliver en naturlig del af
bgrnenes kreative hverdag. Malet har veeret at give bgrn og paedagogisk
personale mulighed for at teenke ud af boksen, eksperimentere og skabe
med digitale og teknologiske veerktgjer. Samtidig har der vaeret fokus pa at
styrke bade bgrns og personales mod, nysgerrighed og samarbejdsevner.
Ved arrangementet far du indblik i:

» hvordan padagoger og bgrn sammen har udforsket nye teknologier.
o konkrete aktiviteter og erfaringer fra projektet.

e hvordan teknologierne kan integreres 1 SFO’ens hverdag.

e hvordan du selv kan komme i gang — med inspiration fra

Heaeldagerskolen.
‘Godt begyndt i FabLab’ er Tid: 27.januar 2026
stottet af BUPL’s udviklingspulje. kl.17.30-19.30
Arrangementet er for alle (Spisning underveys)
medlemmer, der er nysgerrige Sted: Haldagerskolens SFO
pa kreativitet, innovation og Ngrremarksvej 157
teknologisk dannelse i paeedagogisk 7120 Vejle

praksis.



03. februar // Esbjerg

Anne Se¢gaard,
faellesskabsformidler

Vensomhed -
nar faellesskaber
er lgsningen

Hvordan bliver fellesskabet et sted, hvor bgrn meerker, at de harer til

- og samtidig leerer at fa andre med? Hvordan kan begrebet 'vensomhed’

bruges som modgift til bgrn og unges ensomhed? Og hvordan kan vi som
paedagoger skabe en kultur, som fremmer venskaber og hjalper bernene
ind 1 feellesskaberne?

Anne Sggaard preesenterer viden om, hvordan vi kan skabe en kultur, hvor
alle bern har adgang til trygge grupper, venskaber og en fglelse af
samhogrighed. Gennem eksempler fra egen praksis saetter Anne Sggaard
fokus pa, hvordan vi som paedagoger kan blive rollemodeller for faellesskabet
og tage paedagogikken tilbage.

Paedagogik handler om alt det, der sker imellem bgrnene, og hvordan de
leerer og udvikler sig i feellesskaber. Vi skal ga forrest og vise, at vi alle holder
hinandens liv i vores haender, og at empati, ansvar og mod til at reekke ud er
noget, vi er feelles om.

Anne S¢gaard er paedagog og Tid: 03. februar 2026
faellesskabsformidler med kl. 18.00-20.00

mere end 30 ars erfaring med (Spisning fra kl. 17.00)
padagogik, inklusionsvejledning Sted: UC Syd Esbjerg

og familieradgivning. Hun er Degnevej 16

forfatter til bogen ‘Vensomhed’ 6705 Esbjerg

(2022).



05. marts // online

Margrethe Hjerrild, lektor
og praktikkoordinator

Praktikvejlederens
rolle — laering,
prakstis og
feellesskab

Hvordan understgtter du som praktikvejleder den studerendes leerings-
proces, samtidig med at du viser, hvad det vil sige at veere en del af et
arbejdsfallesskab og den paedagogiske praksis? Praktikkoordinatorerne
Margrethe Hjerrild og Marianne Mgller Andersen giver pa dette webinar
inspiration til, hvordan du skaber et leeringsmilj@, hvor den studerende bade
udvikler faglighed og leerer at indga i en professionel hverdag. Der er fokus pa:

» hvordan du hjelper den studerende med at forsta, hvad det vil sige at
veere pa en arbejdsplads og indga i et fagligt paeedagogisk feellesskab.

¢ hvordan du balancerer rollen som vejleder, rollemodel og
samarbejdspartner — i teet dialog med kolleger.

e hvordan du kan introducere den studerende til rutinepadagogikken og
daglige opgaver som en del af leeringen.

Webinaret kombinerer oplaeg, refleksion og vaerktgjer, sa du bade far idéer til
at styrke din egen praksis og arbejdsfallesskabet omkring den studerende.

Margrete Hjerrild og Marianne Tid: 05. marts 2026
Mpoller Andersen er begge kl. 16.00-17.00
lektorer og praktikkoordinatorer

pa paedagoguddannelsen pa UCL. Sted: Online



19. marts // Kolding

Pernille Juul Darling, speciallaege i

berne- og ungdomspsykiatri

Det neuro-

divergente barn

Hvordan meder vi bgrn og unge, der ikke passer ind i de gaengse normer?
Er der for mange diagnoser — eller for lidt forstaelse? Og hvad betyder det

egentlig, nar et barn er neurodivergent?

Oplaegsholder Pernille Juul Darling stiller skarpt pa de bgrn og unge, der
taenker, sanser og reagerer anderledes. Hun udfordrer myter om diagnoser
og mistrivsel og argumenterer for, hvorfor vi skal se mennesket for diag-
nosen. Oplaegget giver indsigt i, hvordan tryghed kan vaere fundamentet i
at skabe rummelige faellesskaber, hvor feerre neurodivergente fpler sig
forkerte. Du far nuancerede indsigter i diagnoser, mistrivsel, tilknytning

og identitet — og konkrete bud pa, hvordan vi som paedagoger kan forsta
neurodivergens endnu bedre og skabe mere rummelige faellesskaber, hvor

alle bgrn far mulighed for at trives.

Det vil pa aftenen vaere muligt at kgbe Pernille Juul Darlings bog
'Det neurodivergente menneske’ med en szrlig rabatkode pa 20 procent.

Pernille Juul Darling er special-
lzege i bgrne- og ungdoms-
psyKkiatri, lektor ved SDU og
seniorforsker ved Center for
Evidensbaseret Psykiatri.

Tid:

Sted:

19. marts 2026
kl. 18.00-20.00
(Spisning fra kl. 17.15)

Kolding Uddannelsescenter
(KUCQ)

Agade 27

6000 Kolding



28. april // online

Anne Marie Villumsen,
seniorforsker ved VIVE

Trivsel og
berneperspektiv
1 paedagogisk
familiearbejde

Hvordan forstar vi trivsel og mistrivsel i arbejdet med bgrn og familier i ud-
satte positioner? Og hvordan hanger vores syn pa trivsel sammen med kvali-
teten af det paedagogiske arbejde, som vi udfgrer i mgdet med familierne?

I dette webinar dykker Anne Marie Villumsen bl.a. ned i, hvordan forstaelser af
trivsel praeger fagprofessionelles arbejde med udsatte bern og deres familier.
Der findes nemlig ikke én feelles made at forsta bgrns trivsel pa — vores
forstaelser rummer bade antagelser om, hvad der skaber mistrivsel, og har
indflydelse pa, hvilke lgsninger vi som fagpersoner far gje pa.

Anne Marie Villumsen saetter ogsa fokus pa, hvordan paedagoger kan arbejde
med at fortolke og formidle bgrns perspektiver, og hvordan man fagligt og etisk
navigerer i balancen mellem at tage bgrns udsagn alvorligt uden at tolke dem
for bogstaveligt — og samtidig undga at overse eller nedtone deres oplevelser.
Det er en fin, men afggrende balance med stor betydning for kvaliteten i det
padagogiske arbejde med bgrn og familier 1 udsatte positioner.

Anne Marie Villumsen er Tid: 28. april 2026
seniorforsker ved VIVE og har i kl. 16.00-18.00
mange ar forsket i udsathed hos

be¢rn, unge og familier samt Sted: Online

tvaerprofessionelt samarbejde.



12. maj /[ Kolding

Nadia Halkjaer, karriereradgiver
for ledere

Styrk dit leder-
skab og dine
lederkompetencer

Kom med til en inspirerende workshop, hvor du far nye perspektiver pa
padagogfaglig ledelse og arbejder aktivt med dine egne styrker som leder.
Gennem oplaeg om ledelse i det paedagogiske ledelsesfelt og gvelser til at
kortleegge dine lederkompetencer satter workshoppen fokus pa styrker,
kompetencer og veerdier som leder i den paedagogiske profession. Du far:

e skaerpet din refleksion om, hvad du er saerligt god til i ledelse.
o forste udkast til en skarp, individuel kompetenceprofil, sa du

star staerkt, nar du skal videreformidle dine styrker som leder.
e mulighed for JTI-profil og individuel samtale.

Citat fra leder:

‘ ‘ Det er sjaeldent, man har tid til refleksion om egen ledelse, og det
giver utrolig meget at mgdes med andre ledere og s=tte ord pa
det, vi har felles - nemlig ledelse.

Nadia Halkjeer er BUPL'’s karriere- Tid: 12. maj 2026
radgiver for ledere. Hun er kandi- kl. 09.00-13.00
dat i offentlig administration, har (Frokost underves)
en bachelor i paeedagogik og er Sted: BUPL Sydjylland
systemisk og narrativ coach samt Gejlhavegard 14b

certificeret stresscoach. 6000 Kolding



02.juni // Aabenraa

Rikke Yde Tordrup, cand.psych.
og klinisk specialist i born og unge

At holde sig
langtidsfrisk 1
relationsarbejdet

Rikke Yde Tordrup seetter fokus pa, hvordan det kan slide pa alle livets roller
at veere 1 relation med bern og unge, der har en udfordrende bagage med sig.
Med humor og hjertevarme inddrager Rikke Yde Tordrup erfaringer fra egen
klinisk praksis og giver vaerktgijer til, hvordan du holder dig langtidsfrisk.

Du far:

» en enkel og anvendelig forstaelse af, hvordan dine forskellige relationer
kan blive slidt, og hvad du kan ggre for at forebygge.

» en enkel og anvendelig forstaelse af b@rn og unges tilknytningsmenstre,
og hvordan det kan opleves, nar de udspiller sig i relation til dig, og hvad
du skal gere for at reparere uhensigtsmaessige tilknytningsmenstre.

» en forstaelse for medfglelsens pris og veerktgjer til at ggre prisen mindre.

Rikke Yde Tordrup er cand.psych.
og klinisk specialist i born og
unge. Hun er desuden forfatter
til flere bgger om udviklings-
psykologi til bade almen- og
specialomradet.

Tid: 02.juni 2026
kl. 17.50-20.00
(Spisning fra kl. 17.00)

Sted: Folkehjem
Haderslevvej 7
6200 Aabenraa



02. september // online

Iben Ljungmann, psykolog og kon-
sulent pa xldre- og demensomradet

Uforstaelig

adfzerd hos xldre
— og metoder der
kan hjelpe pa vej

Arbejdet pa &ldreomradet er i hgj grad ogsa arbejdet med borgere med
demens, hvor der indimellem sker uforstaelig adfaerd. Det er et komplekst
stykke arbejde, hvor man ofte ikke kender vejen frem, og hvor der er brug
for at have mange forskellige peedagogiske redskaber i rygsaekken.

Oplaegget stiller skarpt pa, hvilken forstaelse man med fordel kan
traekke pa, nar man arbejder med borgere med demens. Derudover er
der konkrete metoder, som kan hjelpe tilgangen og padagogikken pa
vej, sasom perspektivskifte som metode, low-arousal-paedagogikker
og personcentrerede metoder.

Webinaret vil veksle mellem input, dialog med de @vrige deltagere og
konkrete gvelser, som kan give inspiration til egen praksis.

Iben Ljungmann er psykolog, Tid: 02. september 2026
specialist i arbejds- og organisa- kl. 16.00-18.00
tionspsykologi og har i mange

ar arbejdet som konsulent, leder Sted: Online

og supervisor pa xldre- og
demensomradet. Hun er
medforfatter til bogen
’Adfaerdsproblemer i zldreplejen’.



10. september // Vejen

Susan Hart, psykolog, ph.d.
og forfatter

Leg for sjov og
alvor - et
neuroaffektivt
perspektiv

Leg er bgrns naturlige vej til fplelsesmaessig, social og personlig udvikling.
Gennem leg udforsker de verden, gver sig i samspil, turtagning og empati
— og udvikler deres evne til selvregulering.

I dette oplaeg saetter Susan Hart fokus pa, hvordan leg skaber grobund
for fplelsesmaessig modning, og hvordan padagoger kan stgtte berns
legeprocesser — ogsa hos dem, der har sveert ved at deltage.

Med udgangspunkt i den neuroaffektive udviklingspsykologi preesenteres
fem centrale elementer: karavanefgrerskab, struktur, selvagens, NUZ
og medegjeblikke — som tilsammen danner fundamentet for legens

udviklingspotentiale.

Susan Hart er psykolog, ph.d. og
forfatter til en reekke bgger om

neuroaffektiv udviklingspsykologi.

Hun arbejder med at omsaette
hjerneforskning til praksis i
arbejdet med bern, familier og
professionelle — med fokus pa
folelsesmaessig udvikling, leg og
relationel stotte.

Tid: 10. september 2026
kl. 18.00-20.30
(Spisning fra kl. 17.00)

Sted: Sportshotel Vejen
Jacob Gades Allé 1
6600 Vejen



28. oktober // Senderborg

Oliver Laage, fysioterapeut med
speciale i sanseintegration

Sanseintegration
x ADHD - nar
nervesystemet
er pa overarbejde

Nar bern med ADHD reagerer voldsomt, mister fokus eller traekker sig,
handler det ofte om mere end uro og impulser.

Oplaegget seetter sanseintegration i centrum og viser, hvordan forskelle i
barnets sansebearbejdning pavirker energi, opmaerksomhed og samspil.

Med afsezet i konkrete situationer fra dagtilbud og skole giver Oliver Laage
viden til at forsta barnets reaktioner gennem en sanseintegrativ linse

— og redskaber til at justere omgivelser og struktur, sa barnet far bedre
betingelser for ro, udvikling og deltagelse i feellesskabet.

Oliver Laage er fysioterapeut Tid: 28. oktober 2026

med speciale i sanseintegration. kl. 18.00-20.00

Han har fokus pa at ggre sanse- (Spisning fra kl. 17.00)
integration forstaelig og brugbar Sted: Hotel Sgnderborg Strand
i praksis — og pa at bringe denne Strandvej 1

viden ud til flere faggrupper, sa 6400 Sgnderborg

det kan omsaettes til konkrete
handlinger i hverdagen.
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