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Efteråret 2025 – Årgang 17 – nr.30 
 

Kære allesammen 

Siden sidst - januar 2025 - er der jo hændt et og andet i vores lille andedam. 
Vi har holdt årsmøde i marts med beretning og valg til bestyrelse. Og vi havde besøg af Læger uden 
Grænser, som fortalte om organisationen og dens meget vigtige arbejde. 
Vigtigt fordi der er så megen gru og rædsel, krig og ufred rundt omkring i verden. 
Vi har besøgt både Politimuseet og Frihedsmuseet. Og senest har vi været på en tur til Stevns og set 
Koldkrigsmuseet. Alle tre fantastiske museer og med rigtig gode guider. Og vi har altid indlagt en 
hyggelig afslutning med fælles spisning. 
Her i 80 året for Danmarks befrielse har vi altså valgt det fokus. Formålet har været, at vi ikke må 
glemme den dystre fortid og hver dag arbejde for frihed og fred. 
 
Så blev det sommer igen. Vi har brygget efterårets program sammen til jer. 
Der er nye spændende oplevelser, der sluttes med julefrokost på Tisvilde Højskole. 

Når året 2025 er til ende skal vi - BUPL og SL Nordsjælland - desværre sige farvel til hinanden. SL 
Nordsjælland sammenlægges med SL Hovedstaden. Dette samarbejde har varet i mere end 25 år. Det 
vil blive savnet. Vi ses da nok i fremtiden for samarbejdet i Rejseudvalget vil fortsætte med de andre 
kredse af SL og BUPL på Sjælland. Der er fuld gang i planlægning af rejse i 2026. Turen går til 
Hamborg.  
 
BUPL Nordsjællands pensionister og efterlønnere - P.E.N. - er forberedt. 
Nu skal vi stå på egne ben. I 2026 venter nye udfordringer og nye oplevelser.  
 
Vi håber på stor tilslutning til vores sidste fælles sæson. 
Husk hvor vigtigt det er, at tilmeldinger sker til BUPL – og efter tilmeldingen at indbetale til BUPLs 
konto med angivelse af turnummeret og dit navn. 
 
På gensyn på vegne af SL: Michael og Helle, og BUPL: Bodil, Anne, Dorte, Anette, Steen og Jytte 
Jepsen/koordinator 
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Aktivitets kalender: 
 

• August:  Carl Jakobsens Carlsberg, tur 2025 - 5 

• September: Rødby Femeren, tur 2025 – 6 

• Oktober: Post og Telegrafmuseum, tur 2025 - 7  

• December:  Julefrokost, Tisvilde Højskole, tur 2025 - 8 
 

 

Tilmelding til arrangementer 

Du tilgår tilmelding via www.bupl.dk/lokalt/nordsjaelland/arrangementer 

Her finder du P.E.N.s arrangementer på listen – husk at du kan scrolle ned og op, så du 

får det fulde overblik. 

Når du har tilmeldt dig et arrangement, skal betalingen ske ved indbetaling på BUPLs 

konto i Lån & Spar til reg.nr 0400 konto nr. 40 21624204. 

Skal du betale flere end ét arrangement, er det vigtigt, at du laver en bankoverførsel for 

hvert arrangement, der skal betales. Det samme gælder, hvis du skal betale for andre 

end dig selv.  

Det er vigtigt at skrive navn og tur nr. på betalingen, så vores regnskabsansvarlige kan 

se, hvem der har betalt og hvilket arrangement betalingen skal dække. 

Bemærk at din tilmelding er først godkendt, når P.E.N. har modtaget din betaling. 

Har du spørgsmål – kontakt da venligst den turansvarlige. 
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Bryggeren – Carl Jacobsens Carlsberg 

Tur nr: 2025 -5 
Tirsdag d. 26. august 2025 

Turen går til Bryggeren – Carl Jacobsens 

Carlsberg. Turen varer ca. 60 min og guidet. 

På rundturen i Carl Jacobsen Ny Carlsberg bliver 

vi undervejs klogere på Carlsbergs 

grundlæggelse og historie mellem far og søn 

Samt opleve en række af områdets spændende 

bygninger. 

• Elefant- og Dipylonporten 

• Ny Carlsberg Bryghus 

• Lotus skorstenen   

• Stjerneporten.    
 

Home of Carlsberg ligger på Gamle Carlsberg Vej 11, der er cirka 8 til 10 minutters gang fra Carlsberg 

Station. 

• Tirsdag d. 26. august 2025 

• Vi mødes ved Home of Carlsberg, Gamle Carlsberg Vej 11, 1799 Kbh V. senest kl.10.15. 

• Rundvisningen starter kl.10.30 til 11.30. Det tager ca. 8-10 minutters gang fra Carlsberg St. 

• Bemærk turen foregår primært udendørs. 

• Max 20 deltager 

• Pris er 150 kr 

• Tilmelding og betaling senest den 14. august 2025 

• Husk tur nr. 2025-5.  På tilmeldingen. 
 

Efter rundvisningen går vi samlet til restaurant Bjælkehuset, hvor vi nyder frokosten. Hvis nogen 

ønsker vegetarisk ring til en at de turansvarlige inden den 20 august. 

Turansvarlig 

Steen Witzel tlf. 2127 6209 & Anette Rasmussen tlf. 2944 1307 

 

Kilde: Colorbox Kilde: Colorbox 
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Kom tættere på Femern Bælt-projektet 

Tur nr. 2025 -6 
Tirsdag d. 23 september 2025 

Femern Bælt-projektets store udstilling i hjertet af 

Rødbyhavn i Havnegade 2 giver et indblik i det 

fascinerende byggeri af den 18 kilometer lange 

tunnel til Tyskland gennem billeder, tekst, modeller 

og film. 

I udstillingen møder vi lokale guider, der på en 

engageret måde fortæller om projektet og de 

muligheder, det skaber for transport af 

mennesker, varer og ideer. 

Udstillingen har omkring 50.000 årlige besøgende. 

Den guidede rundvisning i udstillingen incl. et par små film tager ca. 35 min. og så kører vi ud til Pilen, 

udsigtspunktet over byggeplads og det kæmpe anlægsområde. Det tager ca. 8 min. i bus fra 

Havnegade 2 (udstillingen) til Pilen (for enden af Gl. Badevej). 

Program og info for dagen: 

Vi kører med Adrians busser. 

• Tirsdag d. 23 september 2025 

• Kl. 9.20 Afgang fra Industrihaven 10-12 Frederiksværk, Adrians garage. 

• Kl. 10.00 Opsamling ved Teglgårdssøen Hillerød. 

• Kl. 10.35 Opsamling ved Netto, Lyngby station. 

• Kl. 12.30 – 14.00 Frokost, Landsbyen Våbensted https://landsbyenvaabensted.dk  

• Kl. 14.45 Ankomst Femern Bælt-projektet. 

• Kl. 15.15 Udsigtspunktet Pilen (ikke egnet for gangbesværet) 

• Kl. 16.45 Afgang fra Femern. 

• Pris 175 kr., som dækker bustur, rundvisning og frokost minus drikkevarer som er for egen 
regning. 

• Tilmelding og betaling senest d. 28 august 2025. 

• Husk dit navn og tur nr. 2025 - 06 både på tilmeldingen og betaling. 
 

Tur ansvarlig Michael Hannberg tlf. 23250164 & Bodil Lottrup tlf. 2328 2919 

Kilde: Femern.com/presserum  

https://landsbyenvaabensted.dk/
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ENIGMA 

Tur nr.  2025 - 7  
Onsdag d. 12. november 
 
Nutid, fortid og fremtid under ét tag 
Museum for Post og Telegraf 
 
Der mødes vi onsdag den 12. november 2025 
kl. 10.45. Der er bestilt en guidet rundvisning 
som varer 1 time. 
 
Den gode nyhed: Det Danske Postvæsen 
fejrede 400 års fødselsdag i 2024. 
Den dårlige nyhed: Det Danske Postvæsen - 
Post Nord - stopper med omdeling af breve ved 
udgangen af 2025. 
 
De røde postkasser forsvinder fra det danske landskab. 
AK ja! den hellige, almindelige digitalisering har fået lov til at overtage brevudvekslingen og - hvem 
ved - måske efterladt nogen på perronen? 
 
Men der er da heldigvis et meget flot museum - det tidligere Østerbro Postkontor - hvor vi kan få 
opfrisket gamle minder, dyrke nostalgien, begræde tabet af de fysiske breve, men også få et blik ind i 
fremtiden. 
 
Efter rundturen på museet er der bestilt bord til os på det nærliggende "Brasserie POST", hvor vi får 
en smørrebrøds tallerken med drikke til. 
 

• Onsdag den 12. november 2025 

• Mødested og tid: Øster allé 3, København kl. 10.45 

• Rundvisning på museet fra klokken 11.00 -12.00 

• Frokost på Brasserie Post klokken 12.30 

• Pris 150 kroner 

• Tilmelding og betaling senest den 1. november 2025 

• HUSK! Dit navn og tur nr. 2025 - 7 både på tilmelding og betaling 
 
Turansvarlige: Anne Bertelsen tlf. 26935451 & Jytte Jepsen tlf. 26133797 
  

Kilde: Enigma.dk/om/presse 
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Julefrokost på Tisvilde Højskole 

Tur nr. 2025 – 8 
Onsdag d. 10. december 

Tisvilde Højskole byder os endnu engang på 

julehygge. Vi starter med julestue, hvor der er 

frugt, slik og knas og udveksling af gode 

minder fra efteråret med hinanden. 

Derefter vil der være stor julebuffet med 

lækre lune retter sild, laks og tilbehør, salater, 

ost og kiks samt ris a la mande med 

mandelgave. 

Eftermiddagen afsluttes med musikalsk 

underholdning, mens vi nyder en kop 

kaffe/the og æbleskiver. 

• Onsdag den 10. december kl.11 – 16 

• Pris: 175 kr. 

• Max 50 deltagere 

• Tilmelding og betaling senest den 28. november 2025 

• Husk navn og tur nr. 2025 – 8, på både tilmeldingen og betalingen 

 

Turansvarlige 

Bodil Lottrup tlf. 2328 2919 & Jytte Jepsen tlf. 2613 3797 

 

  

Kilde: Colorbox 
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Bestyrelsesmedlemmer  

 

BUPL SL 

Jytte Jepsen (koordinator) 
3050 Humlebæk 
Tlf. 2613 3797 
jyjep39@gmail.com 

Helle Steffensen 
3300 Frederiksværk 
hellesteffensen0@gmail.com 

Steen Witzel 
3650 Ølstykke 
steen.witzel@outlook.dk 

Michael Hannberg 
3390 Hundested 
michael@hannberg.dk  

Anette Rasmussen 
3300 Frederiksværk 
ansr@live.dk 

  

Anne Bertelsen 
2820 Gentofte 
anber0911@gmail.com  

 

Dorte Hvid Jensen 
2820 Gentofte 
hvidj@hotmail.com 

 

Bodil Lottrup 
3070 Snekkersten 
bodil.lottrup@yahoo.dk 

 

  

Fagforeningsrepræsentant Fagforeningsrepræsentant  

Pernille Riis 
Fagforeningsrepræsentant 
pri@bupl.dk  

Thomas Svendsen 
Fagforeningsrepræsentant  
tsv@sl.dk 

Bupl Nordsjælland 
Gydevang 2 
3450 Allerød 
Tlf. 3546 5700 
e-mail: nordsj@bupl.dk  

Socialpædagogerne Nordsjælland 
Roskildevej 10 B 
3400 Hillerød  
Tlf. 7248 6600 
e-mail: nordsjaelland@sl.dk  

 
 

 

mailto:jyjep39@gmail.com
mailto:hellesteffensen0@gmail.com
mailto:steen.witzel@outlook.dk
mailto:michael@hannberg.dk
mailto:ansr@live.dk
mailto:anber0911@gmail.com
mailto:bodil.lottrup@yahoo.dk
mailto:pri@bupl.dk
mailto:tsv@sl.dk
mailto:nordsj@bupl.dk
mailto:nordsjaelland@sl.dk

