
	2025

	AKTIVITETSPLAN   
	Pensionistgruppen  Aabenraa/Sønderborg/
   Tønder/Sydslesvig
	Ansvarlig

	Torsdag
9. jan.
	Orientering fra aktivitetsudvalget med evaluering af året der er gået samt idéer til aktiviteter i 2025
Vi synger fra højskolesangbogen v.  Anne Nørlem
	kl. 13:30 – ca. 16:30
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	 Lilian
 Mette

	Mandag
3. feb.
	Foredrag ved Siegfried Matlok
Dansk – Tysk – Fortid – Nutid - Fremtid

	 kl. 14 – ca. 16:30
  Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Mette

	  Tirsdag     11. marts

	Museet Sønderborg Sygehus med fortælling om sygehusets historie og en rundvisning på museet.

	kl. 14 – ca. 16 
Bygning 5F, Sydvang 1
6400 Sønderborg
	Mette

	Onsdag
19. marts
	Foredrag v. museumsinspektør Jeppe W. D. Rasmussen fra Danmarks Forsorgsmuseum i Svendborg  
”Om at være anbragt”
Kontakt Mette  på sms 61710593 vedr. samkørsel
	kl. 14 – 16
Tobber, Klostergade 27B
6000 Kolding
	

	Mandag
7. april
	Årsmøde i Bupl Sydjyllands Pensionistsektion.
Kulturelt indslag ”Kaffe med Kurt”
 Invitation og tilmelding via BUPL Sydjylland.
Kontakt Mette på sms 61710593 vedr. samkørsel.
	kl. 9:30 – 15:30
Harmonien
Gåskærgade 19
6100 Haderslev
	Mette
Karen


	Onsdag
14. maj

	Gåtur på den nye certificerede vandrerute 
Frøslev/Polde stien. En gåtur på ca. 6 km.

	kl. 12.30     Lejrvejen lige før Frøslevlejren
6330 Padborg
	Lilian
Karin


	Onsdag
11. juni
	Würth Kunstmuseum med guide

	kl. 13:15 - 
Montagevej 6 
6000 Kolding
	Karen

	Juli / Aug.
	Sommerferie
	

	

	Torsdag
18. sept.

	Linedance v. Alice

	kl. 13:30 – ca. 16
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Lilian

	Tirsdag
30.sept.
	Højskoledag på Rønshoved Højskole for alle i 
Bupl Sydjyllands Pensionistsektion.
	kl. 9:30 – 15
Højskolevej 4, 6340 Kruså.
	

	Onsdag 
22. okt.

	Foredrag om frugtavl i Sønderjylland fra 1700 tallet og frem
v. museumsinspektør Mads Mikkel Tørsleff fra
Told og Grænsemuseet i Padborg. 
	kl. 14 - 16
Told og Grænsemuseet
Bovvej 2, 6330 Padborg
	Karin

	Mandag
10. nov.

	Kreativt Juleværksted. 

	kl. 13:30 – ca. 16:30
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Lilian


	Tirsdag
2. dec.

	Julefrokost  

	kl. 13  - ca. 16:30 
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Karen
Mette


	Torsdag
8. jan. 2026
	Orientering fra aktivitetsudvalget med evaluering af året der er gået samt idéer til aktiviteter i 2026.
Vi synger fra højskolesangbogen tilrettelagt af Anne Nørlem.
	kl. 13:30 – ca. 16:30
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Lilian 
Mette

	Tirsdag
17. feb. 2026
	Foredrag v. Grethe Bay om ”De Fynske Malere”

	kl.14 - 16
Damms Gård
Gråstenvej 12, Felsted
	Karin



Der kan ske ændringer hen ad vejen.
Til arrangementerne kommer der en indbydelse /orientering ud på ”Mit BUPL”        
Aktivitetsplaner fra alle lokalklubberne finder du ved at søge på Bupl Sydjylland Pensionistsektion.
Man kan deltage i alle lokalklubbers arrangementer.
Aktivitetsudvalget 2025:   Mette Fibieger:     mettefibieger@gmail.com   61710593
                                             Lilian Dall:           bine@mezzobox.dk             22132596
                                             Karin Hinrichsen: hexenbesen.kh@gmail.com  00491741757405
                                             Karen D. Mikkelsen: kam@bbsyd.dk               23393448
                                                                            
                                                       



