
VUGGESTUEKONFERENCE:  
14. JANUAR 2025

KL. 8.30 - 15.30 
CENTRALVÆRKSTEDET

BØRN FOR BØRN 

Konferencen har fokus på barnets gode start i vug-
gestuen. Derfor får du på dagen et unikt indblik i, 
hvordan barnet forsøger at blive en del af børne-
fællesskabet.
Du bliver præsenteret for analyser af nye og erfarne 
vuggestuebørns forskellige positioner og relationer 
til hinanden. Hør konkrete eksempler på, hvordan 
du som pædagog støtter barnet.
Sammen bliver vi klogere på den gode overgang set 
fra både et børne-, forældre- og pædagogperspektiv.  
  
Oplægsholdere
Erik Hygum: Chefkonsulent, leder, underviser og 
forsker i 0-3-åriges børnefællesskaber
Susanne Klit Sørensen: Lektor og ansvarlig for 
specialuddannelsen til 
sundhedsplejerske
Lone Taasti: Pædagogisk leder i 
Dagtilbud Midt, Randers 
Kommune
Aracely Lindgreen: Pædagog i 
Dagtilbud Midt i Randers
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KONFERENCE:  
1. APRIL 2025

KL. 8.30 - 15.30 
SMEDIEN

FRITIDSPÆDAGOGISK KONFERENCE 

Bliv klædt på til at støtte børnenes trivsel, læring 
og fællesskab gennem kreati ve aktiviteter. Din 
faglige rygsæk bliver fyldt med konkre te erfarin-
ger med alt fra science og natur til musik, dans og 
rollespil.
Vi dyk ker ned i muligheder og udfordringer i børns 
digita le fællesskaber. Få et unikt indblik i, hvordan 
du bedst støtter børnene i den nye verden af so-
ciale medier, spejling, underholdning og FOMO.
  
Oplægsholdere
Jonas Ravn: Projektleder og foredragsholder 
ved Center for Digital Pædagogik
Mikkel Snorre Wilms Boysen: Ph.d, docent og 
forsker i skole- og fritidsområdet ved Center for 
pædagogik
Troels Hiltmar Sønnichsen: Pædagog i Stilling 
Klub, hvor han har stor erfaring med at 
arrangere LAN-parties
Bianca Skaaning Haugaard  
Frederiksen: Pædagog på Stilling 
Skoles specialudskoling og klub
Bettina Laursen: Pædagog i 
Buskelundskolens SFO

KONFERENCE:  
11. JUNI 2025

KL. 9.00 - 15.00 
SMEDIEN

LEGENS DAG 

Sæt legen i centrum – tag med på en heldagskon-
ference. Gennem konkrete erfaringer får du viden 
om den leg, som børnene selv vælger. Vi ser på, 
hvordan barnets sprogbrug og forståelse af ven-
skaber påvirker dets mulighed for at blive en del 
af legefællesskabet.
Du får gode råd til, hvordan du skærper dit fokus 
på legens rolle i børnefællesskabet. Sammen slip-
per vi grundlegen og den faglige fantasi løs. 
  
Oplægsholdere
Benedicte Bernstorff: Lektor 
på pædagoguddannelsen og 
forsker i børns deltagelse og 
fællesskaber i dagtilbud
Hanne Busk: Socialpædagog, 
arbejder som motorikvej leder 
i et dagtilbud

KONFERENCE:  
27. FEBRUAR 2025

KL. 8.30 - 15.30 
HORISONT HOTEL & KONFERENCE

PSYKOLOGISK TRYGHED  
– DIT ARBEJDSMILJØ   

Vil du blive klædt på til at styrke dit arbejdsmiljø? 
Sammen sætter vi psykologisk tryghed på dagsor-
denen. I fællesskab drøfter vi både succesen, det 
svære og de nye muligheder, så du kan vende hjem 
til arbejdspladsen med gode redskaber til at skabe 
det bedste arbejdsmiljø.

Oplægsholdere
Benedikte Enstrøm og Laura Krogh Christensen: 
Erhvervspsykologer og konsu lenter ved Clavis 
Erhvervspsykologi. Har stor 
erfaring med udvikling af ledelse, 
kultur og teams i organisationer 

Pris:  
Gratis for BUPL-medlemmer.  
Se hjemmesiden for øvrige.

GRATIS FYRAFTENSMØDE:  
20. MAJ 2025

KL. 17.00 - 20.00 
HORISONT HOTEL & KONFERENCE

”FARTBLIND” MED JACOB MARK

Oplev Jacob Mark (SF) fortælle sin historie om at 
blive ramt af alvorlig stress. Hør om drengen fra 
Køge, der kæmpede for en karriere i toppolitik, 
men som mistede det hele. Jacob Mark tager os 
med på sin personlige rejse med at finde vejen 
tilbage til et liv i balance.
Glæd dig til en rørende aften om den svære, mo-
ralske stress krydret med grin, røverhistorier og 
håb.

Oplægsholder
Jacob Mark: Foredragsholder, 
tidligere børne- og skolepolitisk 
ordfører og forfatter til bogen 
”Fartblind” om sit stressforløb

KONFERENCE:  
17. SEPTEMBER 2025

KL. 8.30 - 14.30 
CENTRALVÆRKSTEDET

ADHD OG AUTISME HOS BØRN OG UNGE  

Brænder du for at give børn med ADHD eller autis-
me en god dag? Så grib chancen for at blive klo-
gere på, hvordan du som pædagog støtter barnet 
bedst muligt. På konferencen får du en unik ind-
sigt i, hvordan ADHD og autisme påvirker barnets 
udvikling og trivsel. 
Sammen går vi på opdagelse i konkrete erfaringer 
fra børne- og ungdomspsykiatrien.

Oplægsholdere
Martin Kærgaard: Psykoterapeut og 
pædagogfaglig konsulent på 
BUA Skejby i et tværfagligt 
team med udred ning og 
behandling
Dorthe Kristoffersen: 
Pædagog og supervisor med 
mange års erfaring inden for 
børne- og ungdomspsykiatrien

YDERLIGERE INFO:
Kontakt BUPL Østjylland, tlf.: 35 46 56 00 PRISER:     

KONFERENCER:
BUPL-medlemmer:  595 kr.
Arbejdsløse, studerende, der er medlem af
PLS samt efterlønnere og pensionister: gratis
Øvrige, der er medlem af en anden fagforening under  
FH: 1.200 kr.

TEMADAGE:
BUPL-medlemmer: 300 kr.
Arbejdsløse, studerende, der er medlem af
PLS samt efterlønnere og pensionister: gratis
Øvrige, der er medlem af en anden fagforening  
under FH: 850 kr.

Vi tager forbehold for ændringer.  
Følg med på hjemmesiden.

TEMADAG:  
11. MARTS 2025

KL. 11.30 - 14.30 
BUPL-HUSET

FOR LEDERE:  
”FÅ DET BEDSTE UD AF DET MESTE  

– TRODS ALT”   

Giv dig og din rolle som fagligt fyrtårn et energiboost!
Du går fra temadagen med rygsækken fuld af effek-
tive strategier til at styrke relationen til dine pæda-
goger. Med humor og smittende energi bliver du 
præsenteret for nye metoder til konstruktiv kom-
munikation, øget trivsel og bedre motivation.
Vend tilbage til dine pædagoger med fornyet  
arbejdsglæde. Fra nu af får du kun det bedste ud af 
det meste. Individuelt og som team - i lederrollen og 
privat.

Oplægsholder
Thomas Mygind: Tidligere 
TV-vært og i dag konsulent med 
fokus på potentiale, udvikling og 
personanalyse


