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Fælles om 
en stærkere 

profession

Autisme - set indefra

Verden ser anderledes ud, når 
man har autisme eller ADHD. 
Børn og unge med diagnosen 
skal derfor mødes med en særlig 
forståelse og pædagogisk tilgang.

Anne Skov Jensen inviterer dig med ind i sit sind
og fortæller om autisme set indefra.

Esbjerg

Pas på jer selv og hinanden i
et omsorgskrævende arbejde

Tillykke - du har som pædagog
valgt verdens bedste og mest 
meningsfulde arbejde. Samtidig 
er det et job med høje følelses-
mæssige krav og udfordringer.

Anne-Mette Sohn Jensen giver redskaber til,
hvordan du passer godt på dig selv og dine kolleger.

Varde

Min personlige vej ud 
af mistrivsel

Oplev et personligt oplæg om at 
være ung autist og særligt om 
overgangen fra ung til voksen - 
både i forhold til støttetilbud og 
det at være menneske. 

Naja Kirstine Føste fortæller om sin egen vej fra
mistrivsel i teenageårene til trivsel som voksen.

Sønderborg

Arbejdsglæde og begejstring

Det er dejligt at omgås menne-
sker, der udviser begejstring i 
livet, og som kan dele ud af 
deres overskud. Men overskud 
og begejstring kræver en indsats. 

Christine Feldthaus giver jeres arbejdsglæde et
serviceeftersyn og opfordrer til lidt mere galskab.

Aabenraa

Styrk dit kollegiale
fællesskab 

Et stærkt kollegialt fællesskab er
helt afgørende i et fag med høje
følelsesmæssige krav. I en travl
hverdag skal vi stå sammen for
at undgå omsorgstræthed og stress.

Thomas Milsted giver værktøjer til, hvordan vi i
fællesskab kan håndtere et hektisk arbejdsmiljø.

12. nov
Den kollegiale forståelse af
generation Z

De unge har i dag andre krav til 
arbejdspladsen end tidligere.
Det kan give gnidninger i samar-
bejdet på tværs af generationer, 
hvis vi ikke har blik for hinanden.

Karen Christina Spuur giver indsigt i generations-
forskelle på jobbet og kollegaskab på tværs af alder. 

Fredericia Kolding
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