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Pensionistsektionen - et godt tilbud

Som pensioneret medlem af BUPL modtager du bladene Børn&Unge og
Faglighed & Fællesskab - og du kan deltage i alle fagforeningens
arrangementer som medlem af BUPL MidtVestjylland.

Du finder alle tilbuddene på BUPL’s hjemmeside og i Faglighed &
Fællesskab, der er kommet til din rigtige postkasse i december.

Hertil kommer selvfølgelig tilbud rettet kun mod Pensionistsektionen.
Her finder du to årlige heldagsudflugter, julefrokost og foredrag
arrangeret i samarbejde med Socialpædagogerne (SL).

Alt dette får du for et årligt medlemskab for kr. 504.
Dagsudflugter og julefrokost for sektionens medlemmer koster dog pr.
gang kr. 150 (ekskl. drikkevarer). Arrangementet sammen med SL koster
kr. 50.

Pensionistsektionen længe leve!
Pensionistsektionen har nu eksisteret i over 25 år, og der deltager
omkring 50 i hvert arrangement. Vi oplever et fantastisk
sammenhold og en god stemning på vore ture. Du skulle prøve at
være med!
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Generalforsamling

Tidspunkt
Onsdag den 24. januar

Sted
Valgmenighedens Hus
Skolegade 32, 
7500 Holstebro

Tilmeldingsfrist
Onsdag den 10. januar (på grund af
maden) på bupl.dk/arrangementer

Program
Kl. 09.30: Kaffe/the med brød

Kl. 10.00: Foredrag med Ivar Brændgaard

Kl. 12.00: Frokost

Kl. 13.00: Generalforsamling
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Et levet liv set i bakspejlet

Fra roehakker over sprogofficer til
højskoleforstander og senere TV-direktør,
pensionist og endelig sognepræst

Jo ældre man bliver, desto mere klart kan man se sit liv i bakspejlet. Jeg
finder ud af, at jeg ikke har nået meget i kraft af mig selv. Er
livsplanlægning i virkeligheden et rent lotterispil? Under alle forhold er
det påvirket af mange andre menneskers beslutninger. Men det gælder
om at være klar og at turde.

Mit liv blev måske påvirket allermest i juni 1864, allerede små 100 år, før
jeg blev født. En af mine oldeforældre overlevede mirakuløst krigen i
1864, men blev en anden person. En lærer i Hurup blev som KFUM-leder
en rollemodel for mig og mange andre unge, som gav vore liv retning.
Han fostrede en drengedrøm i mig, som gik i opfyldelse.

En sidste øjebliks indsigt fik mig igennem nåleøjet til forsvarets
sproguddannelse. Det gav mig den selvtillid, som jeg bestemt ikke havde
med fra Thy. Jeg var fast besluttet på at blive præst, men en anden
bestyrelse kom først, og jeg gik lige fra eksamensbordet til en
højskoleforstanderstilling, selvom jeg aldrig tidligere havde sat mine ben
på en højskole.

Uendeligt mange tilfældigheder gjorde, at jeg derefter mod alle odds og til
medieverdenens store forbløffelse og vantro blev sat i spidsen for en
regional TV-station. Satsningen lykkedes, og TV MIDTVEST blev den
mest sete regionale station. Hør hvorfor.

Et med vanskeligheder påbegyndt otium ender med et
sognepræsteembede, så jeg endelig kan bruge den uddannelse, som jeg
brugte 9 år til at erhverve mig. Dette foredrag vil bliver krydret med
oplevelser og pudsigheder. 5

Ivar Brændgaards foredrag



Fællesforedrag med SL

Program
Kl. 09.30: Kaffe/the og brød

Kl. 10.00-12.00: Foredrag med Anders Beck om demens

Anders Beck har siden 2009 været aktiv i Café
Sommerfuglen, der er et finde i Colstruphuset i Holstebro.
Under corona-pandemien ringede han til brugerne, så de
ikke var ensomme, selvom Caféen var lukket. Gennem
foredrag formidler han også viden om demens og
bekæmper fordomme om emnet. Anders har fået en pris
for sin mangeårige indsats.

Tidspunkt
Onsdag den 21. februar.

Sted
SL Midt- og Vestjylland
Birk Centerpark 4, 
7400 Herning

Tilmeldingsfrist
Torsdag den 8. februar på
bupl.dk/arrangementer

Pris
50 kr. kontant
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Forårsudflugten, Kolding og Middelfart

Program
Efter opsamlingen i Herning finder Aksel et sted, vi kan få
vores formiddagskaffe og rundstykker.

Kl. 10.00: Trapholt med rundvisning i 2 forskudte hold. Her
vil I kunne opleve de samlede værker af Nanna Ditzel, en af
det 20. århundredes største danske designere.

Kl. 12.30: Frokost på Clay Middelfart. Efter frokosten skal vi
se keramikmuseet på Clay Middelfart.

Kl. 15.30: Bussen kører hjemad, og Aksel finder et sted til
vores eftermiddagskaffe med sødt til.

Tidspunkt
Onsdag den 22. maj kl. 7.15-18.00

Tilmeldingsfrist
Onsdag den 8. maj på
bupl.dk/arrangementer

Pris
150 kr. kontant. Drikkevarer er for
egen regning.

Busplan
Kl. 7.15: Opsamling Holstebro

Kl. 8.00: Opsamling Herning

Kl. 17.15: Hjemkomst Herning

Kl. 18.00: Hjemkomst Holstebro
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Efterårsudflugt til Viborg

Program
Kl. 08.50-09.20: Morgenkaffe/the med rundstykker
ved Borgvold

Kl. 09.30-11.30: Guidet byvandring og se Domkirken med
Jesper Hjermind

Kl. 12.15-13.30: Frokost på Hjarbæk kro

Kl. 14.00: Guidet rundvisning på De fem Halder med Jesper
Hjermind. De fem Halder er borgruiner og herregårdsmiljø, der
ligger mellem Dollerup bakker og Hald Sø. Her kan man finde
800 års historie. 

Kl. 15.30: Eftermiddagskaffe/the med sødt

Tidspunkt
Onsdag den 18. september 
kl. 7.15-17.45

Tilmeldingsfrist
Onsdag den 4. september på
bupl.dk/arrangementer

Pris
150 kr. kontant. Drikkevarer er for
egen regning.

Busplan
Kl. 7.15: Opsamling Holstebro

Kl. 8.00: Opsamling Herning

Kl. 17.15: Hjemkomst Herning

Kl. 18.00: Hjemkomst Holstebro
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Julefrokost på Vildbjerg Hotel

Program
D. 4. december afholder vi julefrokost på Vildbjerg Hotel.
Her vil vi bl.a. afholde det årlige banko, så alle deltagere
bedes medbringe en gave til ca. 25 kr.

OBS: BUPL har ikke snaps med, da vi ikke må tage det med.
Derudover er der ingen transport, så deltagere skal selv
køre.

Tidspunkt
Onsdag den 4. december kl. 11.45-16.00. Selve
julefrokosten starter kl. 12.

Sted
Bredgade 1, 
7480 Vildbjerg

Tilmeldingsfrist
Onsdag den 20. november på
bupl.dk/arrangementer

Pris
Pris: 150 kr. kontant. Drikkevarer er for egen
regning. Derudover medbringer alle en gave til
ca. 25 kr. som der spilles om til det årlige
banko.
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Det med småt

Sådan tilmelder du dig
Tilmelding til vores arrangementer foregår på BUPL’s hjemmeside:
www.bupl.dk/arrangementer.

Du skal udfylde én blanket for hvert arrangement, du vil deltage i.

Tilmeldingen er bindende, dog kan du slippe for betaling, hvis du melder
afbud senest 10 dage før arrangementet finder sted.

Du kan først tilmelde dig den 2. januar 2024.

Du kan finde det samlede program på www.bupl.dk/midtvestjylland ved
at klikke på menupunktet ’Rådgivning og tilbud’ og dernæst på
’Pensionist’.

Fælles buskørsel
På nogle arrangementer er der fælles buskørsel. Dette fremgår under det
enkelte arrangement. Der er opsamling i Viborg, Holstebro og Herning på
følgende steder:
- Viborg: Borgvold ved Golf Salonen.
- Holstebro: Buscentralen, overfor fagforeningen - Stationsvej 8a.
- Herning: Busholdepladsen bag banegården ved Søndre Anlæg på
Godsbanevej.

Brug for at melde afbud?
Kontakt BUPL MidtVestjylland på tlf. 35 46 55 55 eller på
midtvestjylland@bupl.dk.
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Pensionistsektionens bestyrelse

Formand: Mona Markussen
Tlf. 29 91 97 76 - Mail: mona.markussen@hotmail.dk

Du kan se den øvrige bestyrelse på www.bupl.dk/midtvestjylland under
menupunktet ’Rådgivning og tilbud’ og dernæst ’Pensionist’.

Bestyrelsen består af tre medlemmer, der vælges hvert andet år, og to
suppleanter, der vælges hvert år.
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