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Pzedagoger: Stadig flere bgrn mistrives

[ sommeren 2022 kom et oprab fra over 1.000 psykologer i Danmark om, at et stigende antal
bern og unge oplever angst, ensomhed og utilstraekkelighed. Dette budskab bakkes op af
BUPL'’s vilkdrsundersggelse, hvor mere end 6 ud af 10 paedagoger i Sydjylland vurderer, at
antallet af bgrn og unge i mistrivsel er stigende. Peedagogerne oplever i hgj grad bgrn og
unge, som lider af stresssymptomer, angst, skolevaegring og ensomhed.

Samtidig viser vilkarsunderspgelsen, at halvdelen af paedagogerne i Sydjylland kun i mindre
grad eller slet ikke oplever at have tilstraekkelig tid til at arbejde med bgrn i udsatte positioner.
Flere paaedagoger, som bade arbejder i skolens undervisning og i SFO’en, oplever desuden, at
bern, som far stette i skolens undervisning, ikke far det i SFO’en, selvom de har behov for det.

I forhold til mistrivsel viser vilkarsundersggelsen i Tender Kommune, at:
e 64 pct. af paeedagogerne vurderer, at antallet af bern/unge pa deres skole, som ikke
trives, har veeret stigende det seneste ar. (Sidste ar var tallet 61 pct.)
Kun 8 pct. vurderer, at antallet er faldende.
e 58 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som er ensomme.

e 69 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har skolevaegring.

e 54 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bern, som har angst.

80 pct. af paadagogerne oplever en stigning blandt bern, som har stresssymptomer.

Flere af paadagogerne i Tonder Kommune uddyber ogsa, hvordan de oplever den stigende
mistrivsel:

"Flere har det sveert socialt og er ramt af ensomhedsfplelsen. Det gar ud over deres faglige
indleering og trivsel.”

Vi far flere og flere bgrn med udfordringer.. Jeg savner, at man bliver efteruddannet i forhold
til den mélgruppe, man star med.”



P=dagogerne arbejder malrettet med bgrnenes trivsel

I underspgelsen er paedagogerne blevet spurgt til, hvad de mener, der kan styrke bgrnenes
trivsel i skolen. Paedagogerne i Tgnder peger pa:

e en fast paedagog tilknyttet hver klasse (67 pct.)
e mulighed for faglig sparring med kolleger (50 pct.)
e et fast skemalagt samarbejde mellem laerere og padagoger (63 pct.)

Paedagogerne har i undersggelsen uddybet, hvad de mener, der kan ¢ge bgrnenes
trivsel i skolen. De har ogsa haft mulighed for at pege pa konkrete ting, de arbejder
med for at styrke trivslen:

"“Jeg kan som paedagog vaere bgrnenes anker. Jeg kan vaere den fortrolige, de kan komme og
snakke med, og jeg kan give dem hjaelpemidler.”

"Det ville vaere optimalt, hvis der var en paedagog pa hver drgang, som kunne understgtte
eleverne i deres udvikling og trivsel. Lave sociale ting og malrettet dialog. Det er vigtigt at vise
og vaere med pa deres vej for at hjaelpe og understgtte dem bedst muligt.”

"I sfo’en arbejder vi bevidst med relationsdannelse. Vi hjelper de bgrn, der ikke selv evner at
danne relationer.”

"Na&r vi er voksne nok i sfo’en til at vaere lyttende, imgdekommende og inkluderende. Fx
havde jeg en dreng, som var ked af det, skidt tilpas og ville hjem.. Han far tilbudt en voksen til
en samtale om det, der rumsterer’ | hovedet pd ham. Han far lov at traekke sig fra de mange
og tage en mad. Senere er han ok igen.”

I forhold til det daglige psedagogiske arbejde i skole og SFO viser vilkarsundersggelsen i
Tender Kommune, at:

e 44 pct. af paedagogerne kun i mindre grad har tilstraekkelig tid til at arbejde med bern i
udsatte positioner.

e 37 pct. af peedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

e 33 pct. af paedagogerne oplever, at bgrn med szerlige behov kun i mindre grad far den
stgtte, de har behov for.

e 80 pct. af paedagogerne oplever, at de bgrn, som far stette i skolens undervisning, ikke
far det i SFO’en, selvom de har behov for det.
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e 63 pct. af paedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
begrnegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene
med 20 bgrn.

e 100 pct. af paedagogerne har kendskab til bgrn fra skolen, som ikke gar i SFO, men
som ville have gavn af det.

Om BUPL'’s vilkarsundersggelse 2022:

Undersggelsen er gennemfort i perioden 23. august til 6. september 2022. Den er
udsendt som elektronisk survey til 56.509 medlemmer af BUPL og BUPL-A. 23.848 har
deltaget, herunder 21.008 med komplette besvarelser. Det giver en svarprocent pa 42.
Undersggelsen er repreesentativ pd ken og geografi.

[ Tender Kommune har 46 procent deltaget i undersggelsen.

Vilkarsundersogelsen pa landsplan viser, at:

e 66 pct. af paedagogerne vurderer, at antallet af bgrn/unge pa deres skole, som ikke
trives, har vaeret stigende det seneste ar. Kun 3 pct. vurderer, at antallet er faldende.

e 56 pct. oplever en stigning blandt bern, som er ensomme.

e 66 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som har skolevaegring.

e 69 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som har angst.

e 72 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som har stresssymptomer.

e 51 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrn i udsatte positioner.

e 45 pct. af peedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

e 70 pct. af paedagogerne oplever, at de bgrn, som far stgtte i skolens undervisning, ikke
far det i SFO’en, selvom de har behov for det.

e 59 pct. af paedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
bgrnegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene
med 22 bgrn.
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Bilag 1. Tabeller

Fra BUPL'’s vilkarsundersggelse 2022 i Tgnder Kommune

Hvis du taenker tilbage pa de seneste ar, er det sa din vurdering, at antallet af bern pa din skole,
som ikke trives, er:

Respondenter
Stigende 16
Det samme/uandret 7
Faldende 2
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning blandt bérn som - Er ensomme
Respondenter
Ja 15
Nej i}
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning blandt barn som - Har skolevaegring
Respondenter
Ja 18
Nej 8
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning blandt bérn som - Har angst
Respondenter
Ja 14
Nej 12
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning blandt bérn som - Har stresssymptomer
Respondenter
Ja 20
Nej 5

0% 25% 50% 75% 100%
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Hvad vil kunne styrke bgrnenes trivsel i skolens undervisningsdel? (Vaelg max 3 ting)

Respondenter
Mere skemalagt tid for peedagogeme _ 5
med barnene
En fast pa=dagog tilknyttet hver klasse 16
Mulighed for at lave paedagogisk arbejde
h : 11
malrettet trivslen
Mulighed for faglig sparring med -
. 5
peedagogisk leder

Mulighed for faglig sparring med

kollegaer 12
Et fast skemalagt samarbejde mellem 15
leerere og paedagoger
Andet, uddyb geme [ 4% 1
0% 25% 50% 75% 100%
I hvilken grad er der tilstraekkelig tid til - At arbejde med bérnene i mindre grupper
Respondenter
I hejgrad | 0% 0
I nogen grad 10
I mindre grad | 3% 5
Sletikke [T 1
0% 25% 50% 75% 100%
| hvilken grad er der tilstraekkelig tid til - At arbejde med bern i udsatte positioner
Respondenter
| hej grad . 1
I nogen grad 8
I mindre grad | 44% 7
Slet ikke | 0% 0

0% 25% 50% 75% 100%
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| hvilken grad oplever du, at de b@rn i din institution, der har szerlige behov, far den stgtte, de har
brug for?

Respondente:
I hej grad 1
I nogen grad 9
| mindre grad 5
Sletikke | 0% 0

0% 25% 50% 75% 100%

Er der bern, der modtager stette i skolens undervisning, men ikke i SFO'en, selvom de har behov
for dette?

Respondente:
Ja 12
Nej 3
Ved ikke | 0% 0

0% 25% 50% 75% 100%

Taenk tilbage pa den sidste gang, du var pa arbejde. Var du i perioder af dagen alene med den
samlede bernegruppe?

Respondenter
Ja 10
Nej 6
0% 25% 50% 75% 100%
Har du kendskab til bern fra skolen, som ikke gar i SFO, men som ville have gavn af det?
Respondenter
Ja 16
Nej | 0% 0
0% 25% 50% 75% 100%
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