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Pzedagoger: Stadig flere bgrn mistrives

[ sommeren 2022 kom et oprab fra over 1.000 psykologer i Danmark om, at et stigende antal
bern og unge oplever angst, ensomhed og utilstraekkelighed. Dette budskab bakkes op af
BUPL'’s vilkdrsundersggelse, hvor mere end 6 ud af 10 paedagoger i Sydjylland vurderer, at
antallet af bgrn og unge i mistrivsel er stigende. Peedagogerne oplever i hgj grad bgrn og
unge, som lider af stresssymptomer, angst, skolevaegring og ensomhed.

Samtidig viser vilkarsunderspgelsen, at halvdelen af paedagogerne i Sydjylland kun i mindre
grad eller slet ikke oplever at have tilstraekkelig tid til at arbejde med bgrn i udsatte positioner.
Flere paaedagoger, som bade arbejder i skolens undervisning og i SFO’en, oplever desuden, at
bern, som far stette i skolens undervisning, ikke far det i SFO’en, selvom de har behov for det.

I forhold til mistrivsel viser vilkarsundersggelsen i Senderborg Kommune, at:
e 71pct. af peedagogerne vurderer, at antallet af bgrn/unge pa deres skole, som ikke
trives, har vaeret stigende det seneste ar. (Sidste ar var tallet 49 pct.)
Ingen vurderer, at antallet er faldende.
e 69 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som er ensomme.

e 71pct. af peedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har skolevaegring.

e 75 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har angst.

70 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har stresssymptomer.

Flere af paedagogerne i Sgnderborg Kommune uddyber ogsa, hvordan de oplever den
stigende mistrivsel:

"Der er oftere konflikter i skoletiden, som ikke Igses. Born er mere og mere pressede pga.
inklusion af specialbgrn. De kan simpelthen ikke rumme en almindelig skoledag. Foreldrene
er derfor ogsd pressede og frustrerede.”

“Der er flere og flere born, der har szrlige behov at tage hensyn til.”

"I den tid jeg har vaeret ansat pa skolen, har jeg oplevet en tydelig stigning | barn, som har
specielle behov, og som har det sveert med sociale relationer.”



P=dagogerne arbejder malrettet med bgrnenes trivsel

I underspgelsen er paedagogerne blevet spurgt til, hvad de mener, der kan styrke bgrnenes
trivsel i skolen. Paedagogerne i Sgnderborg peger pa:

e en fast peedagog tilknyttet hver klasse (80 pct.)
e mulighed for at lave paadagogisk arbejde malrettet trivslen (71 pct.)
e et fast skemalagt samarbejde mellem laerere og padagoger (49 pct.)

Paedagogerne har i undersggelsen uddybet, hvad de mener, der kan ¢ge bgrnenes
trivsel i skolen:

"Som paedagog i undervisningen kan jeg ga fra med de bgrn, som har behov for det (det er
ofte mange). Jeg kan vaere en fast del af skoledagen, samarbejde med lererne og have fokus
pd samtaler med bprn og forldre.”

"Jeg tager de bgrn, som har det svaert, ud af undervisningen og hjaelper dem fagligt. Samtidig
har jeg ogsd nogle sociale hold, hvor jeg prover at opbygge venskaber pa tvaers af klasserne.”

"Jeg har fagligheden til at se og forsta de bgrn, som har brug for lidt ekstra statte. Jeg er mere
bevidst om deres udvikling og ser andre behov, end leereren gor.”

"I sfo'en kan vi mgde bgrnenes behov igennem aktiviteter, som kan vasre med til at udvikle
deres sociale kompetencer. [gennem disse sociale kompetencer kan bgrnene skabe
venskaber. Men desvaerre er det rigtig svaert at skabe aktiviteter, som fanger ALLE bgrns
interesser og behov i en hverdag, som er fuld af udfordringer. Tiden og haenderne er der ikke
leengere.”

“Vi mangler tid til fordybelse med bgrnene, til at se det enkelte barn. Da jeg startede som
paedagog for 23 dr siden, var vi fem paedagoger til 40 bgrn. Nu er vi tre paedagoger til 80 bgrn.”

I forhold til det daglige peedagogiske arbejde i skole og SFO viser vilkarsundersggelsen i
Sonderborg Kommune, at:

e 41 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrn i udsatte positioner.

e 47 pct. af peedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

e 40 pct. af peedagogerne oplever, at bgrn med saerlige behov kun i mindre grad far den
stgtte, de har behov for.
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e 67 pct. af paedagogerne oplever, at de bgrn, som far stgtte i skolens undervisning, ikke
far det i SFO’en, selvom de har behov for det.

e 53 pct. af paedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
bernegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene
med 21,6 bgrn.

e 85 pct. af paedagogerne har kendskab til bgrn fra skolen, som ikke gar i SFO, men som
ville have gavn af det.

Om BUPL’s vilkarsundersggelse 2022:

Undersggelsen er gennemfert i perioden 23. august til 6. september 2022. Den er
udsendt som elektronisk survey til 56.509 medlemmer af BUPL og BUPL-A. 23.848 har
deltaget, herunder 21.008 med komplette besvarelser. Det giver en svarprocent pa 42.
Undersggelsen er repraesentativ pa kgn og geografi.

[ Senderborg Kommune har 44 procent deltaget i undersggelsen.

Vilkarsundersggelsen pa landsplan viser, at:

e 66 pct. af paedagogerne vurderer, at antallet af bgrn/unge pa deres skole, som ikke
trives, har vaeret stigende det seneste ar. Kun 3 pct. vurderer, at antallet er faldende.

e 56 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som er ensomme.

e 66 pct. oplever en stigning blandt bern, som har skolevaegring.

e 69 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som har angst.

e 72 pct. oplever en stigning blandt bgrn, som har stresssymptomer.

e 51 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrn i udsatte positioner.

e 45 pct. af peedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

e 70 pct. af peedagogerne oplever, at de bgrn, som far stgtte i skolens undervisning, ikke
far det i SFO’en, selvom de har behov for det.
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e 59 pct. af paedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
b@rnegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene

med 22 bgrn.
Bilag 1. Tabeller

Fra BUPL'’s vilkarsundersggelse 2022 i Spnderborg Kommune

Hvis du taenker tilbage pa de seneste ar, er det sa din vurdering, at antallet af bern pa din skole,

som ikke trives, er:

Stigende
Det samme/usendret
Faldende | 0%
0% 25% 50%

Oplever du en stigning blandt barn som - Er ensomme

Ja
Nej
0% 25% 50%

Oplever du en stigning blandt barn som - Har skolevaegring

Ja
Nej
0% 25% 50%

Oplever du en stigning blandt bern som - Har angst

75%

75%

75%

Ja
Nej
0% 25% 50% 75%

Oplever du en stigning blandt bgrn som - Har stresssymptomer

Ja
Nej

0% 25% 50% 75%
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100%

100%

100%

100%

Respondenter

32
13

0

Respondenter

31

14

Respondenter
29

12

Respondenter
33

11

Respondenter

32

14



Hvad vil kunne styrke bernenes trivsel i skolens undervisningsdel? (Vaelg max 3 ting)

Respondenter
Mere skemalagt tid for peedagogeme
15
med bernene
En fast paedagog tilknyttet hver klasse 36
Mulighed for at lave paeedagogisk arbejde 32
malrettet trivslen
Mulighed for faglig sparring med
pedagogisk leder . 3
Mulighed for faglig sparring med
14
kollegaer
Et fast skemalagt samarbejde mellem
22
leerere og paedagoger
Andet, uddyb geme [} 4% 2
0% 25% 50% 75% 100%
I hvilken grad er der tilstraekkelig tid til - At arbejde med bernene i mindre grupper
Respondenter
noygrea D .
I nogen grad mn
| mindre grad | 41% 14
Sletikke (19 2
0% 25% 50% 75% 100%
I hvilken grad er der tilstraekkelig tid til - At arbejde med bgrn i udsatte positioner
Respondenter
| hej grad - 5
e ) s
I mindre grad | 32% 1
sietikke [JEE3 3

0% 25% 50% 75% 100%
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| hvilken grad oplever du, at de b@rn i din institution, der har szerlige behov, far den stgtte, de har
brug for?

Respondenter
| hej grad 2
I nogen grad 16
| mindre grad 12
Slet ikke | 0% 0

0% 25% 50% 75% 100%

Er der bern, der modtager stotte i skolens undervisning, men ikke i SFO’en, selvom de har behov
for dette?

Respondenter
Ja 20
Nej 6
Ved ikke 4

0% 25% 50% 75% 100%

Taenk tilbage pa den sidste gang, du var pa arbejde. Var du i perioder af dagen alene med den
samlede bernegruppe?

Respondenter

Ja 18

Nej 16

0% 25% 50% 75% 100%
Har du kendskab til bgrn fra skolen, som ikke gar i SFO, men som ville have gavn af det?

Respondenter

Ja 29

Nej 5

0% 25% 50% 75% 100%
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